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Introducción 

Nuquí es gente y territorio. Un multiuniverso donde habitamos personas de diferentes etnias 
que se construyen, relacionan y resignifican con todo lo que en esta tierra existe. Somos 
mar, pero también monte, agua dulce y siembra. Atendiendo a un llamado de nuestras 
propias comunidades y de este territorio en el que vivimos, nos reunimos para contar el ser, 
el pensar, el sentir, el actuar y las preocupaciones de este territorio, incluyendo a todos sus 
pobladores humanos y no humanos. Este es un esfuerzo por recordar y reafirmarnos como 
comunidades bioculturales que se entretejen, crean y recrean permanentemente. 

 

Por ello, en una primera parte (quiénes somos) presentamos nuestra comunidad y los 
elementos que nos unen y sustentan como común-unidad. En una segunda parte (el monte, 
la siembra y las aguas), relatamos nuestra relación con las aguas, el monte y la siembra y 
los usos que realizamos en estos espacios de vida. Por último, en los últimos dos capítulos, 
definimos los desafíos que enfrentamos en estos tres aspectos, el futuro que soñamos y 
los caminos que encontramos como puente entre dichos desafíos y sueños (Nuestros 
desafíos, sueños y planes a futuro y nuestros acuerdos). De esta manera, buscamos 
caminos para reencontrarnos, reconocernos y aliarnos con otros para proteger lo que somos 
y el vínculo que tenemos entre nosotros y con la naturaleza. 
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“Bienvenidos los que llegan, al pueblo de Tribugá, 

les brindamos la bahía y las playas de mi mar. 

Tenemos muchos moluscos y frutas para saborear, 

también tenemos crustáceos y los peces de mi mar. 

 

       Es un bello paraíso, mi bonito litoral, 

      donde llegan los turistas a las playas a nadar. 

            Donde llegan los turistas a las playas de mi mar. 

 

Lo bonito de mi golfo es la variedad de manglar, 

son 7 clases de mangle que tenemos en Tribugá. 

Tenemos el mangle patón y piñuelo por montón, 

ahí está el mangle blanco, lo usamos para el fogón. 

 

También tenemos el nato que esa es otra variedad, 

tenemos el mangle pepita, muy bueno pa´ guayacán. 

También tenemos feli, lo mismo mangle salado, 

esas son las variedades que yo aquí les he explicado. 

 

“Claro que son 7 clases de manglares que tenemos aquí en Tribugá” 

 

Andrés Murillo (canta-autor de Tribugá). 

 

Nuestra comunidad está ubicada en la zona centro del municipio de Nuquí en la cuenca 
del río Tribugá. Esta cuenca limita a su margen derecho con la cuenca del río Chorí, y a 
su margen izquierdo con la cuenca del río Nuquí. Nuestra cuenca se caracteriza por tener 
una diversidad de formas, entre ellas distintos conjuntos de montañas que se alzan con 
diferentes alturas en la parte alta de la cuenca. En la parte baja de la cuenca, hay un 
estuario; las fuerzas del oleaje y de las mareas le han ganado terreno al continente y, por 
eso, se formó la ensenada de Tribugá, en la que crece toda una vegetación de manglar.  
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El río Tribugá nace en el costado suroriental de la cuenca en un conjunto de montañas 
que hacen parte de la serranía del Baudó. Su cauce tiene una longitud aproximada de 9.2 
Km y su recorrido presenta unos pocos cambios de dirección. Nuestro río, que 
desemboca en el océano Pacífico, es alimentado por una red de quebradas como El Tigre, 
Aguablanca o El Tigrecito.  

Así mismo, en nuestro territorio coexisten la selva, también conocida como monte bravo, 
y los usos de suelo que tenemos nosotros los humanos. Por este motivo, en el mapa que 
presentamos a continuación, podemos ver la ubicación aproximada de estos según las 
autoridades estatales colombianas. 

 

Mapa 1. Cuenca comunidad Tribugá. 
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¿Quiénes somos? 
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Tribugá es un lugar de felicidad, tranquilidad, amor y mucha paz, donde la agricultura y la 
pesca es la vida para nuestra comunidad. En esta frase hay muchas cosas que describen 
nuestro territorio y nuestra gente: manglar, bosque, peces, amor, amistad, compartir, 
unidad, bienestar, tranquilidad, solidaridad, familia, trueque, cariño, felicidad, honestidad, 
armonía, propiedad, alegría, paz y hermandad. 

Somos campesinos y pescadores con tradición y cultura. En la música representamos 
nuestra vida, nuestra sabiduría y nuestras costumbres; todo ello nos corre por las venas. 
Nos gusta celebrar el festival de la piangua, en homenaje a un molusco muy especial e 
importante en la alimentación para nosotros. Así mismo, somos gente de medicina 
tradicional que sabe de plantas para curar los males del cuerpo. Pero, sobre todo, somos 
gente valiente y pacífica que ama este territorio con todo su corazón. Por eso, a pesar de 
la violencia que hemos vivido (ver recuadro 1), retornamos a esta tierra que nos ha visto 
nacer y crecer.  
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El agua es para nosotros la fuente principal de vida; sin ella, nada ni nadie sobrevive. Por 
esa razón, está muy presente en nuestras actividades diarias. En los manglares 
pescamos y realizamos actividades de turismo. Nuestro acueducto se provee de las 
fuentes de agua dulce; así, podemos beber, cocinar, bañarnos o limpiar la casa. En el mar, 
los ríos y las quebradas pescamos, nadamos, paseamos, nos divertimos y nos 
transportamos de un lugar a otro. ¡Y somos bendecidos con agua! Algunos de los ríos y 
quebradas que surcan nuestro territorio son: Tribugá, Aguablanca y El Morro con su 
cascada. 

Las montañas son un lugar mágico que nos provee de todo. El aire que respiramos 
proviene de allá. El Chocó es una de las regiones que tiene más vegetación virgen; todos 
esos árboles generan oxígeno para nosotros y para todo el mundo. Los árboles 
maderables (como choibá, carrá, sande, espavé o iguanero) nos proveen de materiales 
para la construcción de nuestras casas, labrar canoas, hacer artesanías y para cocinar 
(leña). En el bosque viven muchos animales como guagua, zaino, venado, ñeque, 
armadillo, perezoso, pavón, pava, perdiz, paletón o pichí. Algunos de ellos los cazamos 
para nuestra alimentación. Igualmente, el bosque tiene plantas que son muy medicinales 
para hacer remedios; incluso, nos vuelven fuertes, nos dan poder. Por ejemplo, el 
mataratón. El monte también es muy bueno para cosechar tierra, como la de hormiga. 
Esa tierra nos sirve de abono para nuestros cultivos y azoteas.  

 

Recuadro 1. Recordando nuestra historia. 

 

El 25 de enero, un caso muy similar,  
se tomó la autodefensa al pueblo de Tribugá.  
 
A las 6 de la mañana, varios no se habían parado,  
se formó una balacera, dijimos nos acabamos. 
 
Nos dijeron: “no se muevan, el que corra lo matamos”,  
le dispararon al gringo, dijo Reyes: “ya empezaron”. 
 
Estábamos acorralados, solo pensando en morir,  
no había quién nos ayudara, solo Dios estaba aquí. 
 
Yo estaba en segunda fila y estaba decidido,  
si la muerte hubiera llegado, con ella me hubiera ido. 
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Al rato trajeron al gringo, todito revolcado,  
pobrecito hijo del pueblo, ahí lo traen amarrado. 
 
Como tenían las armas, eran unos altaneros,  
a Mario y Eduardo los tenían prisioneros. 
 
Hasta los chuncos corrían, y en esto digo la verdad,  
y al pobre de Absalón a un pozo se fue a clavar. 
 
Pobrecita de Chompina, tengámosle compasión,  
ella se tiró pal monte, fue con ese barrigón, 
al otro día temprano, la curaron del dolor. 
 
Emilio salía de su casa, cuando le hicieron un tiro,  
a ese dijo Roberto: “no lo maten que es mi hijo”. 
 
Roberto tomó valor y les habló la verdad:  
“todos somos campesinos, ¿por qué vamos a pagar?”. 
 
La palabra de Roberto les ablandó el corazón,  
ellos tuvieron consciencia y le dieron la razón. 
 
El jefe se presentó: “un momento, alto allí,  
soy familia campesina, no venimos a destruir. 
 
Venimos a sacar unos varios para una investigación, 
el que aquí salga culpado, que mande a labrar el cajón”. 
 
Cuando ya se estaban yendo, nos volvieron a decir: 
“Aquí vamos a hacer presencia, aquí volvemos a venir”. 
 
A los 8 días entraron y mi pueblo se ausentó, 
qué triste, qué guayabo, donde está mi población. 
 
Andrés Murillo (canta-autor de Tribugá). 
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Algunas partes del monte también las usamos para sembrar. Nosotros tenemos 3 sitios 
donde cultivamos: la finca (en el monte) la huerta de la casa y la azotea. En esos lugares 
de cultivo usted va a encontrar maíz, arroz, achín, plátano, yuca, limón, caña, coco, 
chontaduro, borojó, guayaba, guanábana, aguacate, piña, naranja y hortalizas. En las 
huertas y azoteas sembramos muchas plantas medicinales y condimentos: hierbabuena, 
menta, poleo, orégano, cilantro, albahaca, toronjil, paico, mastranco, malva, orosul, 
limoncillo, jengibre, yanten… como decíamos: ¡Somos campesinos y curanderos! 

Hay muchos aspectos que nos unen a nuestro territorio pues, gracias a él, somos lo que 
somos. Muchas de nuestras prácticas, costumbres y tradiciones son el resultado de 
nuestra relación con esta tierra. En el siguiente cuadro presentamos los usos que 
tenemos del monte bravo, las aguas dulces y la siembra para recordar siempre esa 
interacción, proteger el territorio y recuperar aquellos aspectos de nuestra cultura que se 
han ido perdiendo. 

 

 

Tabla 1. Usos de nuestro territorio. 

Monte bravo 

NATURALEZA  
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Identidad de la comunidad  
  

 

X 

  

  
Historias de los antiguos 
(seres míticos)   
  

 
X 

 
 
La comunidad ya cree poco 
en estas historias.   

  
Turismo  
   

 
 

X 

 

  
Ocio/descanso  
  

   

X 

 

  
Otros 
  

 

X 
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AGUA 
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Nacimientos de agua  
  

 

X 

    

  
Otros 
  

 
 

X  

  

ANIMALES 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Alimentación/gastronomía   
  

 

X 

  

  
Intercambio comercial  
   

 
X 

  

 

  
Prácticas rituales/usos   
medicinales   
  

 

X 

 
 
Algunas personas realizan 
esta actividad con la 
ombligada.  

  
Artesanías   
  

 

X 

   
Tambora.    

  
Compañía (mascotas)  
  

   

X 

 

  
Otros  

 
 

X 
  

 

MADERA 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Extracción de maderas para 
uso doméstico   
  

 

X 

  

  
Labranza   
  

 

X 
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Artesanías  
   

 

X 

 
  

 
Venta comercial de 
madera  
   

 

X 

 
 
  

  
Leña  
  

 

X 

  

PLANTAS Y FRUTOS DEL BOSQUE  
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Apoyo para actividades 
productivas y prácticas 
cotidianas  
   

 

X 

  

  
Gastronomía  
   

 

X 

  

 

  
Plantas medicinales y 
prácticas rituales  
   

 

X  

  

  
Artesanías  
  

 
X  

  

 

  
Preparación de viche 
   

   

X 

  

  
Otros 
  

 
 

X  
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Ríos y quebradas 

NATURALEZA  
USO  SI NO COMENTARIOS 
   
Identidad de la comunidad  
   

 

X  

 
 

   
Historias de los antiguos 
(seres míticos)  
   

 

X  

 
 

   
Turismo  
   

 

X  

   

   
Ocio/descanso  
   

 
X 

   

   
Otros 
   

 
 

X  

 

AGUA 
USO  SI NO COMENTARIOS 
   
Abastecimiento de agua   
   

 

X 

 
  

   
Medio de 
transporte/comunicación   
   

 

X 

 
  

   
Extracción de maderas   
   

 

X 

  

   
Otros 
 

  

X 

 

ANIMALES 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
   
Alimentación/gastronomía  
   

 
X 
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Otros 

 
 

X  

 

OTROS 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
 
Minería 
  

  

X 

 

  
Ganadería 
  

 
X 

  
 

  
Otros 
   

  

X 
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Fincas y cultivos 

PLANTAS Y FRUTOS  
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Agricultura: alimentación y 
gastronomía   
  

 

X 

 
 

  
Preparación de chicha  
  

 

X 

  

  
Aprovechamiento de 
madera  
  

 
X 

 
 

  
Recolección de 
frutos/frutales  
  

 

X 

   

  
Plantas medicinales   
  

 

X 

 
 

  
Otros 
 
  

 
 

X  

 

ANIMALES 
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Cría de animales   
  

 

X 

    

  
Cacería  
 
   

   
X 

  

  
Otros 
 
 

  

X 

 



 

 

15 

ESPACIO COMUNITARIO 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Socialización familiar y 
comunitaria   
  

 

X 

  

  
Semilleros y propagador de 
especies   
  

 

X 

   

  
Identidad comunitaria   
  

 

X 

  

  
Otros 
  

  

X 
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Patios y viviendas (huerta familiar) 

PLANTAS Y FRUTOS  
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Agricultura: alimentación y 
gastronomía   

 

X 

 
 

  
Aprovechamiento de 
madera  

   

X 

 

  
Recolección de 
frutos/frutales   

 

X 

   

  
Plantas medicinales   
  

 

X 

 
 

  
Otros 
  

 
 

X  

 

ANIMALES 
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Cría de animales    

 

X 

    
Gallinas, cerdos y pollos. 

  
Otros 

  

X 

 

ESPACIO COMUNITARIO 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Socialización familiar y 
comunitaria   

 

X 

  

 Semilleros y propagador de 
especies   

 

X 

   
Sobretodo frutales. 

  
Identidad comunitaria    

 
X 

  

 Otros   

X 
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Azoteas 

PLANTAS Y FRUTOS  
USO  SI NO COMENTARIOS 
  
Agricultura: alimentación y 
gastronomía   
  

 

X 

 
 

  
Plantas medicinales  
  

 

X 

  

  
Otros 
  

 
 

X  

 

ESPACIO COMUNITARIO 
USO  SI NO  COMENTARIOS 
  
Socialización familiar y 
comunitaria  
   

 

X 

 
 

  
Semilleros y propagador de 
especies   
  

 

X 

 
 

  
Identidad comunitaria  
   

 

X 

  

  
Otros 
  

  

X 
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Nuestros desafíos, 
sueños y planes a 

futuro 
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Somos comunidades conectadas con la selva, el agua, la siembra y múltiples espacios, 
tiempos y actores que se encuentran dentro y fuera de nuestro territorio. Algunas veces 
estas relaciones no han sido comprendidas o armónicas, generando desafíos que 
tenemos que afrontar. Así mismo, somos comunidades que crean y se construyen desde 
el estar y trabajar unidos, siguiendo la sabiduría de los ancestros y con la alegría del 
pensar, sentir y actuar compartido. Es por ello que reafirmamos, teniendo en cuenta 
nuestros desafíos, nuestro poder de soñar y de planear acciones juntos, con el propósito 
de crear un futuro posible en el que todos los espacios de nuestro territorio, con los seres 
que los habitan (incluidas nuestras próximas generaciones), puedan sostenerse y vivir en 
armonía. En el siguiente cuadro presentamos nuestros desafíos, sueños y planes de 
acción para la siembra, la selva y las aguas dulces. 

 

Tabla 3. Prioridades, sueños y plan de acción. 

Dimensión Prioridad Sueños Plan de acción 

Siembra  

Pérdida de semillas: se 
están perdiendo las 
semillas de cultivos 
que antes existían en la 
zona. 

Soñamos con 
recuperar la 
diversidad de 
cultivos que 
alguna vez 
tuvimos. 

1. Crear un programa 
de apoyo para poder 
recolectar semillas 
nativas donde se 
vincule a toda la 
comunidad. 
 
2. Intercambio de 
semillas con otras 
comunidades. 
 
3. Estudio de suelos 
para determinar qué 
plantas nativas hay en 
la zona que se pueda 
sembrar con 
finalidades agrícolas. 
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Desvalorización de la 
siembra como 

actividad productiva: 
esto es porque la 

misma siembra no es 
tan productiva en 

nuestra zona como 
quisiéramos. 

Soñamos poder 
tener ingresos 

fijos de los 
cultivos agrícolas 

para generar 
nuestro 

sostenimiento de 
la misma tierra. 

1. Tecnificar cultivos 
con apoyo estatal o de 
otras organizaciones 
para que podamos 
utilizar máquinas y 
sacar cosecha de 

productos. 
 

2. Generar un plan de 
exportación de 
productos de la 

comunidad para poder 
comercializar y generar 

ingresos. 
 

3. Hacer una federación 
de agricultores para 

poder sacar los 
productos. 

 
4. Estudio de suelos 
para entender qué se 

puede sembrar y 
potenciar sin dañar el 

medioambiente.  

Disminución y escasez 
de cultivo: tenemos 
cultivos, pero han 
disminuido. Un factor 
importante de esa 
disminución es el robo. 

Queremos poder 
tener nuestros 
cultivos sin que se 
los roben. Nos es 
muy importante 
generar 
conciencia en 
nuestra 
comunidad del 
respeto y del 
cuidado de las 
parcelas de 
nuestros vecinos. 
Igualmente, 
queremos replicar 

1. Acuerdo comunitario 
y programa para que en 
cada casa haya una 
azotea familiar donde 
los mayores enseñen a 
los jóvenes sobre la 
siembra. 
 
2. Asesoría para los 
mayores y los jóvenes 
para potenciar cultivos 
en la zona y trabajar en 
familia la tierra. 
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en los jóvenes la 
actividad agrícola 
para que ella 
vuelva a crecer. 

Plagas: tenemos 
muchas plagas en la 
zona: el cobo a tierra 
que se come todo lo 
que hay sembrado, un 
cucarrón que se come 
el plátano, un gusano 
que se mete en la raíz y 
se come el cogollo y 
seca la planta… 

Soñamos poder 
tener cultivos 
sostenibles y 
productivos, 
equilibrados con 
las plagas, para 
que podamos 
convivir todos.  

Estudio sobre el 
comportamiento de 
plagas y cómo 
combatirlas de una 
forma sostenible, sin 
insecticidas. 
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Bosque 

Escasez de semillas: el 
bosque está 
fragmentado y las 
semillas de algunas 
especies del bosque se 
han perdido. 

Soñamos como 
comunidad 
recuperar las 
semillas del 
bosque, para 
reforestarlo, 
cuidarlo y 
conservarlo. 

1. Realizar un estudio 
de suelos para 
determinar por qué se 
están perdiendo ciertas 
plantas y sus semillas y 
cómo se podría 
combatir el problema. 
 
2. Tener un banco de 
semillas local para 
cuidar las especies de 
la zona y, de esta 
manera, recuperar las 
semillas que hemos 
perdido (como la del 
chontaduro). 

Deforestación: el 
bosque se perdió en 
nuestra comunidad; no 
hay mucha variedad de 
plantas y se ve 
fragmentado. 

Soñamos con 
tener un bosque 
conservado que 
permita que haya 
salud en nuestras 
aguas. 

1. Realizar una 
vigilancia constante al 
bosque, a través de la 
creación de grupos de 
personas o vigías del 
bosque que ayuden a 
cuidarlo. 
 
2. Determinar zonas de 
siembra para evitar 
tumbar tanto bosque. 
 
3. Determinar acuerdos 
para que la parte alta 
de la montaña se utilice 
como zonas de 
conservación y evitar 
talar árboles. 
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Falta de transmisión 
del conocimiento del 
bosque: hay 
desconocimiento en 
cuanto a las plantas 
existentes. No 
sabemos ni su nombre, 
ni para que sirven.  

Soñamos que 
nuestros hijos 
aprendan sobre el 
bosque y puedan 
conservarlo.  

Programas de 
concientización y 
formación sobre el 
bosque para la juventud 
a través de los mayores 
de la comunidad y los 
docentes de la escuela. 
. 

 

Aguas 

Escasez de agua y 
contaminación de los 
ríos: cuando el río 
crece, se ensucia el 
agua y el agua del 
acueducto llega sucia. 

Tener agua 
potable. 

1. Proyectos con apoyo 
científico para el 
tratamiento del agua.  
 
2. Construcción de un 
acueducto con tanque 
de reserva. 
 
3. Acuerdos entre 
comunidades, sobre 
todo con Nuquí 
cabecera, para que sus 
desechos en playas no 
contaminen los otros 
corregimientos. . 

Disminución de fauna: 
han disminuido 
muchos los peces de 
los ríos. 

Soñamos con 
tener criaderos 
sostenibles de 
peces. 

Realizar un estudio de 
impacto ambiental para 
determinar los mejores 
puntos para crianza de 
peces para consumir. 
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Nuestros acuerdos 

comunitarios 
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Como colectivos de vida, sabemos que un elemento esencial que nos caracteriza es la 
común unidad que somos entre lo humano y lo no humano. Si no cuidamos la selva, el 
agua o la manera como hacemos la siembra, nuestro futuro como comunidad está en 
juego. Es por ello que, como un abrebocas que nos permita seguir organizando nuestra 
casa, planteamos los siguientes acuerdos o reglas comunitarias alrededor de nuestras 
formas de vida en el territorio. 

 

 No tumbar árboles que estén en extinción en la zona. 
 No tumbar árboles para comercializar madera. 
 Aplicar las normas para el cuidado del manglar.  
 No cultivar en las orillas de los ríos. 
 Respetar lo ajeno y cuidar el cultivo de los otros. 
 No echar las basuras ni en el mar ni en el río, en particular, no tirar plásticos al 

agua. 
 No tirar basuras en el pueblo. 
 Aplicar las normas de la pesca artesanal. 
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